Dedikerade mottagningar viktiga for varden av

kroniskt obstruktiv lungsjukdom i Sverige

Prevalens for KOL Tillganglighet till astma-/
KOL-mottagningar

® © 0 06 6 60 0 60 0 O
Tillgéngligheten till astma-
och KOL-mottagningar

har forbattrats i Sverige
| Sverige &r prevalensen for KOL 1/10 i aldrarna 45-65 ar. de senaste tio &ren.

Uppskattningsvis lever mellan 400 000 och 700 000
manniskor med kroniskt obstruktiv lungsjukdom (KOL) 0
i Sverige'. Under de kommande tio aren vantas antalet 34 A) ér 1999
KOL-relaterade dodsfall 6ka med mer &n 30 procent och
v)
gora KOL till den tredje vanligaste dédsorsaken i varlden.® 85 /0 ér 2009

Resurser for diagnostik och
behandling av KOL har 6kat

= Diagnosen KOL kan stallas i primarvaden med
vanlig spirometri.

Percent(%)

= Korrekt och tidig diagnos samt rokstopp vid
KOL ar en forutsattning for att forhindra progress
av sjukdomen.

~ practitioner

» Samarbete mellan olika professioner (specialiserad %z we om ma e e “aos 2008
sjukskoterska, patientansvarig lékare, verksamhetschef _
och arbetsterapeut med flera) ger bast effekt. Resurser fér KOL-behandling i primarvarden?

Astma/KOL-mottagningar b 27 % lagre arlig risk for exacerbationer

ger battre behandlingsreSUItat » 37 % lagre risk/ar for att bli inlagda pa sjukhus

» 38 % farre antal dagar inlagda pa sjukhus

KOL-patienter som far stéd och behandling vid primar-

vardsmottagningar med astma-/KOL-sjukské&terska har > Farre kontakttilifallen med lakare

jamfort med de som inte tréffar sddan specialiserad ) Firre remisser till specialistvarden
sjukskoterska farre forsamringstillfallen (exacerbationer),
farre sjukhusbesok och en lagre arlig genomsnittlig » Lagre arlig kostnad per patient
vardkostnad.
Arlig kostnad per patient (2011 SEK)? Antal sjukvardsatgarder per ar?
m | gkemedel m Primarvardsenheter med astma/MKOL-mottagning
mVirdbesdk B Primarvardsenheter utan astma/KOL-mottagning
Skillnad
Akutbestk pa vardcentral/sjukhus 32 %
47 984 SEK Férskrivning av antibiotika 26 %
28394 SEK Antal sjukhusvistelser 37 %
Forskrivning av perorala steroider -1%
5 508 SEK 5 562 SEK
i 27 %
Primarvérdsenheter med astma/KOL-  Prim&rvardsenheter utan astma/KOL- Exacerbationer
mottagning mottagning 12
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