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HOG LANGTIDSRISK EFTER HJARTINFARKT VISAR NY STUDIE

Pa ESC presenteras idag resultaten frdn observationsstudien APOLLO, som belyser
de langsiktiga riskerna for nya hjart- och karlhandelser eller dédsfall bland patienter
som Overlevt i minst ett ar efter en hjartinfarkt. Med data fran Sverige, USA,
Storbritannien och Frankrike visade APOLLO-studien att en av fem patienter som varit
fria fran ytterligare handelser under forsta aret efter sin hjartinfarkt drabbades av en
ny hjartinfarkt, stroke eller avled under de tre kommande aren.

"APOLLO-studien visar att patienter som éverlevt en hjartinfarkt har en storre langsiktig risk
att drabbas av en ny hjartinfarkt, stroke eller annan allvarlig handelse &an vi tidigare trott”,
sager Tomas Jernberg, forskare i APOLLO-studien och hjartlakare och vid Karolinska
Universitetssjukhuset. "Dessa resultat belyser vikten av langsiktig férebyggande
behandling”.

"Vi bor fokusera under langre tid an idag pa de patienter som haft en hjartinfarkt for att
undvika att de far nya hjartkarlhandelser. Detta kan till exempel ske genom béttre
samverkan mellan specialistvard och primarvard”, sager Magnus Janzon, forskare i
APOLLO-studien och hjartlakare vid Universitetssjukhuset i Linkdping.

| APOLLO-studien anvandes observationsdata fran nationella register, elektroniska
patientjournaler och sjukvardsregister for att beskriva sjukdomsborda och de kliniska
resultaten for patienter som fatt en hjartinfarkt och som behandlas enligt klinisk rutin i de fyra
landerna. APOLLO-studien omfattar data fran éver 140 880 patienter fran Sverige (n =

77 976), USA (n = 53 909), Storbritannien (n = 7 238) och Frankrike (n = 1 757). Jamfort
med svenska och engelska patienter (medelalder ~ 70 ar), var de franska patienterna yngre
(medelalder 66 ar) och friskare medan de amerikanska patienterna var aldre (minimialder
65, medelalder 79) och med fler sjukdomstillstand.

Resultaten av APOLLO-studien visar att det fanns en fortsatt hog risk for hjart-karlhandelser
under de tre aren i samtliga fyra lander. APOLLO-studien fokuserar pa patienter som
overlevt utan ytterligare handelser under minst ett ar efter en akut hjartinfarkt med en eller
flera ytterligare riskfaktorer (alder 265, diabetes, med njursjukdom eller med >1 hjartinfarkt)
samt utan tidigare stroke.

Studien ar sponsrad av AstraZeneca och presenteras under den arliga kongressen ESC,
European Society of Cardiology.
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Om AstraZeneca

AstraZeneca ar ett globalt, innovativt biolakemedelsforetag med fokus pa forskning,
utveckling och marknadsforing av receptbelagda lakemedel, priméart for behandling av
sjukdomar inom omradena hjarta/karl, metabolism, andningsvéagar, inflammation,
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autoimmunitet, cancer, infektion och neurovetenskap. AstraZeneca &ar verksamt i 6ver 100
lander och vara innovativa lakemedel anvands av miljontals patienter varlden 6ver. For mer
information, se www.astrazeneca.se och www.astrazeneca.com
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