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BioGaias probiotika framjar langdtillvaxt och
forhindrar aterkommande diarré

Resultaten av en randomiserad, kontrollerad pilotstudie pa 76 barn med
akut diarré visade att ett snabbt diagnostiskt test i kombination med
tillskott av Lactobacillus reuteri Protectis under 60 dagar signifikant 6kade
langdtillvaxten och minskade forekomsten av aterkommande diarré,
jamfort med standardbehandling och placebo. Studien genomfordes i
Botswana och de preliminara resultaten presenterades vid kongressen
”The Infectious Disease Week” i San Diego, USA, den 10 oktober 2015.

"Resultaten &r mycket spannande. Var studie har visat att tillskott av L.
reuteri DSM 17938 ar riktigt lovande for att lindra de férddande effekterna
av diarrésjukdom i Afrika séder om Sahara. Tidigare studier med probiotika

: har fokuserat pa effektmattet tid med diarré, vilket ar tamligen viktigt for
familjen och lakaren, men som inte alls har samma tyngd som effektmattet langd-for-
alder vilket ar direkt kopplat till kortvaxthet, samre mental férmaga och fardigheter som
vuxen”, sager docent Jeffrey Pernica vid McMasters barnsjukhus i Hamilton, Kanada,
som utfért studien.

Diarré dodar och handikappar barn

Diarré ar den nast vanligaste dédsorsaken i varlden for barn under fem ar, och ar
dessutom en viktig bidragande orsak till kortvaxthet och férsenad mental utveckling. Det
finns ett tydligt behov av férbattring i omhandertagandet vid diarrésjukdom i omraden
med begransade resurser.

Pilotstudien visade att anvandningen av ett snabbt diagnostiskt test (vilket méjliggjorde
snabb, malinriktad behandling av infektionen) och tillskott av L. reuteri Protectis bada
var genomfdrbara i ett omrade séder om Sahara med begransade resurser. Dessa
atgarder ledde till signifikant langdtillvaxt och minskning av aterkommande diarré. Nasta
steg ar att bekrafta resultaten i en studie med ett mycket stérre antal barn.

"l Botswana, saval som i andra lander séder om Sahara, leder langa perioder med
diarré inte bara till dédsfall utan ocksé till kortvéxthet och sémre mental férmaga.
Resultaten frdn denna pilotstudie ar darfér valdigt uppmuntrande eftersom de visar att
var L. reuteri Protectis kan bidra till battre livskvalitet hos utsatta barn, bade i det korta
och langa perspektivet”, sdger Peter Rothschild, vd BioGaia.

De preliminara resultaten av studien presenterades vid kongressen "The Infectious
Disease Week”. Studiefakta finns via lanken.

BioGaia ar ett halsoféretag som utvecklar, marknadsfor och siljer probiotiska produkter med dokumenterade
positiva halsoeffekter. Produkterna ar huvudsakligen baserade pa Lactobacillus reuteri som har probiotiska,
halsoframjande, effekter. Moderbolaget BioGaia ABs B-aktie ar noterad pa Nordiska borsen i Stockholm, listan
for medelstora bolag. www.biogaia.se
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https://idsa.confex.com/idsa/2015/webprogram/Paper52622.html
https://idsa.confex.com/idsa/2015/webprogram/Paper52622.html
http://www.biogaia.se/sites/biogaia.se/files/Studiefakta_Pernica_2015.pdf
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Senaste pressmeddelandena fran BioGaia

2015-09-07 BioGaia investerar ytterligare i Infant Bacterial Therapeutics AB
2015-08-18 BioGaia AB delarsrapport 1 januari-30 juni 2015
2015-07-30 BioGaias probiotika fér munhalsa minskar candida hos aldre

BioGaia offentliggdr denna information i enlighet med Lag om Vardepappersmarknaden. Informationen lamnades till
offentliggérande den 12 oktober 2015 kI 12.00.
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