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BioGaias probiotika effektiv for att behandla
buksmarta hos barn

En randomiserad, dubbelblind, placebokontrollerad studie pa 93 barn med
diagnosen funktionell buksmarta visade att L. reuteri Protectis minskade
bade frekvensen av och intensiteten i smartan jamfort med placebo.

"Enligt resultaten kan lakare som star infor det vanliga och utmanande
problemet funktionell buksmarta hos barn foresla L. reuteri Protectis som ett
enkelt satt att lindra sméarta och minska antalet smartepisoder", séager
professor Zvi Weizman, vid den pediatriska gastroenterologi- och
naringsenheten vid Soroka universitetets medicinska center, fakulteten for
halsovetenskap, Ben-Gurions universitet, Beer-Sheva, Israel.

Efter fyra veckors behandling hade antalet smartepisoder néstan halverats bland
barnen som fatt tillagg med en
tuggtablett per dag av L. reuteri
Protectis jamfért med
placebogruppen. Ocksa intensiteten i
smartan minskade signifikant i
gruppen som fatt probiotika jamfort
med placebo och denna effekt
kvarstod under uppféljningsperioden.
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"Magont ar vanligt bland barn och paverkar ofta det dagliga livet genom till
exempel oro och franvaro fran skolan. Det ar darfér mycket gladjande att denna
studie, som bekréaftar tidigare resultat med L. reuteri Protectis, visar att BioGaia
ProTectis kan erbjuda dessa barn ett effektivt, sdkert och enkelt alternativ”, sager
Axel Sjoblad, vd, BioGaia.

Studien publicerades i Journal of Pediatrics natversion den 4 maj 2016. Studiefakta
och en interviu med huvudprévaren, professor Zvi Weizman aterfinns via lankarna.
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BioGaia offentliggér denna information i enlighet med Lag om Vardepappersmarknaden. Informationen lamnades till
offentliggérande den 17 maj 2016 ki 13.00.

BioGaia ar ett halsoféretag som utvecklar, marknadsfor och séljer probiotiska produkter med dokumenterade
positiva halsoeffekter. Produkterna ar huvudsakligen baserade pa Lactobacillus reuteri som har probiotiska,
halsoframjande, effekter. Moderbolaget BioGaia ABs B-aktie ar noterad pa Nordiska borsen i Stockholm, listan for
medelstora bolag. biogaia.se
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